LE PROJET de l’ASSOCIATION SPORTIVE

1) Au regard des textes officiels :

· Loi du 16.07.1984 :

-( L’existence d’une association sportive dans chaque établissement scolaire est une obligation légale.

· BO n°45 du 17.12.1987 :
-( Les missions de l’UNSS correspondent à la double finalité éducative conférée au sport scolaire :
« Faire pratiquer des activités physiques et sportives à des élèves volontaires en vue d'une intégration à leur formation du fait culturel que constitue le sport, par la connaissance de sa nature, de ses caractéristiques officiellement établies, de sa diversité d'expression et des conditions de sa pratique » ;

« Permettre un apprentissage de la vie associative par l'exercice de responsabilités et par l'engagement des élèves dans l'organisation des activités de l'association. Ces deux volets sont indissociables l'un de l'autre ».

-( « La pratique sportive doit recouvrir des niveaux, des contenus et des formes de pratique différenciées eu égard aux caractéristiques de l’établissement et des populations intéressées ».

-( « Le projet AS doit rechercher la participation du plus grand nombre d'élèves de l'établissement, en tenant compte de la diversité du public concerné». 
-( « Le projet AS doit témoigner de la réalité de la vie associative en prévoyant différents types de participation active des élèves dans l'organisation et l'animation des activités par des prises de responsabilité dans différents domaines : organisation et préparation des activités, accompagnement des équipes, arbitrage, entraînement (…) ».
-( « Le projet AS est élaboré à l'initiative du chef d'établissement, président de l'association sportive. Les personnels enseignants d'éducation physique et sportive, animateurs privilégiés, en proposent les grandes lignes après concertation avec les élèves. Il est arrêté au plus tard à la fin du mois de septembre de l'année scolaire, par le comité directeur de l'association et soumis, pour accord, au conseil d'administration de l'établissement ».
-( « Il comporte la définition des objectifs recherchés, la présentation des stratégies et méthodes d'organisation proposées pour atteindre ces objectifs et les moyens, notamment budgétaires, mis en œuvre ». 

· BO n° 39 du 31.10.1996 :

-(   « Le comité directeur se compose pour un tiers du chef d'établissement et des enseignants d'éducation physique et sportive animateurs de l'association, pour un tiers de parents d'élèves et autres membres de la communauté éducative, dont au moins un parent, pour un tiers d'élèves  […]. Enfin, le chef d'établissement est, de droit, président du comité directeur et président de l'association.»

· Projet Sportif UNSS 2008-2012 :

-( L’AS d’établissement doit favoriser : 
- la participation des élèves, 

- une gestion optimale du temps passé au sein de l’établissement par l’élève

- une ouverture vers l’extérieur,
-  un accès à la citoyenneté
- un nouvel esprit : trouver le fonctionnement le mieux adapté à l’établissement.

-( Les 3 pôles d’intervention en A.S. : Compétition, Développement et Responsabilisation
2) Ce qui se fait au Lycée St Pierre d’Abbeville :
· ACTIVITES 2011/2012 :

-( Cross : le mercredi Après-midi de Septembre à Décembre (uniquement en championnat)
-( Tennis : le mercredi midi toute l’année + rencontres en équipes établissement et excellence
-( Badminton : le vendredi midi toute l’année + rencontres ponctuelles (2 dans l’année)
-( Golf : le mercredi après-midi toute l’année au centre d’entraînement d’Abbeville.
-( Hockey s/ Gazon : à partir d’avril (uniquement en journée découverte et championnat de France)
-( Volley-Ball : le jeudi midi en entrainement uniquement
-( Activités ponctuelles en fin d’année : beach tennis, beach volley.

Un élève peut participer à une, deux ou toutes les activités s’il le désire avec la même licence.
· NOS CONTRAINTES :
-( Cinq enseignants encadrent l’AS au collège et au lycée, ce qui restreint le nombre d’activités proposées.

-( Nous ne possédons qu’un seul gymnase le mercredi après-midi (difficultés de programmation d’activités diverses) et le soir, il est occupé par les internes.

-( Programmation d’activités (Badminton, VB) le midi depuis cette année mais horaires restreints (12h15-13h10), passage au self derrière.

-( Beaucoup d’élèves utilisent les transports scolaires pour se rendre au collège et ne peuvent donc rester le mercredi.

-( D’autres font déjà une activité extrascolaire : football, tennis, tennis de table, Handball.
-( Un budget restreint : cotisation annuel minimal (20€) mais déplacements en compétition onéreux.

3) Les objectifs du Projet d’AS :

· ASPECT SPORTIF :

-( Développer une pratique polyvalente et chercher à la perfectionner par un entraînement et une   présence régulière.
-( Tenir compte des représentations des élèves de l’activité : pôle compétition ou d’entretien de soi.
· ASPECT EDUCATIF :

-( Développer l’autonomie des élèves et la responsabilité des élèves
· OUVERTURE AUX AUTRES :
-( Donner l’envie aux camarades d’adhérer
-( Former un « citoyen sportif »
4) MOYENS à mettre en œuvre pour atteindre nos OBJECTIFS :

	ASPECT SPORTIF
	ASPECT EDUCATIF
	OUVERTURE

	- Proposer des APSA attractives, variées
- Faire participer les élèves dans le choix des APSA de l’AS

- Développer les 3  pôles : Développement : par la mise en place d’après-midi à thème

Responsabilisation : jeunes officiels 

Compétition : en augmentant le nombre d’activités compétitives
	- Favoriser l’accès à l’autonomie en compétition :
échauffement avant match, ponctualité

- Responsabiliser les élèves : 1° avant la rencontre (convocation, émulation pour former une équipe complète)

2° pendant la rencontre (avoir une attitude fair-play envers l’arbitre, les autres joueurs, arbitrer ou s’occuper de la table de marque)
3° après la rencontre (respecter l’adversaire dans la victoire et la défaite, mettre à jour le tableau d’affichage)
	- Promouvoir l’AS par un affichage régulier des différentes manifestations, des résultats obtenus.
- Mettre en place des activités « extraordinaires » et variées : futsall, raid… sur une après-midi
- Trouver un accord avec les clubs environnants.

-S’informer sur l’actualité sportive, les règlements…


5) INDICATEURS de REUSSITE pour l’atteinte des OBJECTIFS :

-( Résultats sportifs

-( Présence de jeunes officiels dans l’établissement
6) En Chiffres : 

· Pourcentage de licenciés depuis 2 ans :

· En 2010/2011 : 12.5%

· En 2011/2012 : 9%

· Répartition par niveau de classe pour l’année 2011/2012 :

	
	Filles
	Garçons

	Seconde
	4
	8

	Première
	1
	3

	Terminale
	0
	8


· Répartition par catégories de licenciés :
- Cadets : 16
- Juniors : 8
- Séniors : 0
· Nombre d’élèves moyen par activités proposées :

-( Tennis : 9
-( Cross : 3
-( Badminton : 6
-( Volley : 6
-( Golf : 4
Le pôle  Animation concerne l’activité Volley Ball
Le pôle Compétition regroupe les activités Tennis, Badminton, Cross, Golf et Hockey
· Résultats sportifs sur deux années (comparatif):

	TENNIS
	2010 /2011
	2011/2012

	Etablissement
	régional
	régional

	Excellence
	
	régional


	CROSS
	2010/2011
	2011/2012

	Participation aux districts
	
	3

	Participation aux départementaux
	
	2

	Participation aux académiques
	
	2

	Participation aux France
	
	1


	BADMINTON
	2010 /2011
	2011/2012

	Participation aux districts
	
	Par équipe


	Hockey S/ Gazon
	2010 /2011
	2011/2012

	Participation aux France
	1 équipe
	???


	GOLF
	2010 /2011
	2011/2012

	18 trous
	Inter académique
	


7) Aspects positifs de l’AS du lycée St Pierre :

-( L’augmentation du nombre de licenciés en tennis : 1 équipe en  excellence cette année
-( La progression des résultats sportifs : participation aux championnats de France de cross
-( Création d’une activité : badminton 
-( Mise en place de la formation Jeunes Officiels en Tennis et Golf
8) Ce qui pourrait se faire :

-( Augmenter encore le nombre de licenciés 
-( Participer en 2012/2013 à d’autres compétitions comme le Volley.
-( Réfléchir à d’autres activités qui amèneraient les élèves à adhérer à l’Association Sportive : Step, musculation…

-( Intégrer davantage les élèves à la vie associative en déléguant certaines tâches : préparation des convocations, organisation de manifestation pour renflouer les caisses.
-( Changer et actualiser notre tableau d’affichage à l’aide des élèves pour favoriser la communication, la diffusion des informations et valoriser nos champions.
-( Mettre en place la formation Jeunes Officiels dans les autres activités.
