Proposition d’évaluation DNB/STAPS /HG

[bookmark: _GoBack]DIPLOME NATIONAL DU BREVET
EPREUVE DE COURSE D’ORIENTATION
CLASSE DE 3ÈME/ exemple1






Note/20 : 14.75
Classe:
NOM /Prénom :


CONSIGNES 
L’épreuve de course d’orientation se déroule en deux temps. Dans un premier temps, vous disposerez de 5 minutes pour effectuer un choix de 8 balises  ayant un niveau 1 ou 2 et valant de 0.5 à 2 points en fonction de leur éloignement par rapport au triangle de départ. Dans un deuxième temps vous réaliserez votre itinéraire  en disposant d’un temps de 30 minutes. 20 balises vous sont proposées : 10 de niveau 1 de couleur bleu sur la carte et 10 de niveau 2 de couleur rouge sur la carte.  Après avoir choisi les postes, vous devez les faire valider et  vous INDIQUEREZ sur votre carton de contrôle les postes choisis
 Le retour au point de départ après votre parcours est obligatoire ! Le chronomètre s’arrêtera quand vous toucherez la balise d’arrivée  indiquée sur la carte par deux cercles concentriques.
Pour information, les balises numérotées  sur la carte ont une définition et un numéro différents sur le terrain : voir la feuille de route, au verso de votre carte.










TEMPS DU PARCOURS : 27minutes



	
	N° Balise(s) niveau 1 proche(s) (0.5pt)
	N° Balise(s)
Niveau 1 éloignée(s) (1pt)
	N° Balise (s) niveau 2 proche(s) (1.5pts)
	N° Balise(s)
Niveau 2 éloignée(s)(2pts)

	Balises projets
	1 – 3 – 5 – 7 - 9
	2 – 4 – 6 – 8 - 10
	12 -15 -16- 18 -19
	11 -13- 14 -17 -20

	Balises réalisées
	1 – 3 – 5 – 7 - 9
	2 – 4 – 6 – 8 - 10
	12 -15 -16- 18 -19
	11 -13- 14 -17 -20

	Balises manquantes
	
	
	
	



	Pertinence et efficacité du projet
/8





Voir tableau de référence

		Sur 8 balises/Nombres de balises manquantes

	N°
	Niveau

	xxxx
	xxxxPertinence /2                                


	
	

	
	

	
	

	Total de balises
	0
	Pts en moins
	0




	Nombre de balises pointées
	8

	Niveau 1
	3

	Niveau 2
	5

	Points/6
	5.25


 Efficacité /6                             
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5.25/6


	
Efficacité du coureur
/8



Voir tableau de référence
		Temps parcours
	27mn

	Balise Niveau 1 proche : 0.5pt
	2
	1

	Balise Niveau 1 éloignée : 1pt
	1
	1

	Balise Niveau 2 proche : 1.5pts
	3
	4.5

	Balise Niveau 2 éloignée : 2pts
	2
	4

	(Points balises-pénalité temps) /total
	10.5

	Note efficacité/8pts
Voir tableau de référence
	4
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	Gestion de sa sécurité et du temps
/4
Voir tableau de référence

		Temps
	27

	Points/4
	3.5


 Un minimum de 5 balises trouvées (en liaison avec  le projet) est requis pour pouvoir être noté au titre de la gestion du temps et de la prise de risque : 
4 balises et moins  =0/4
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