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Ce n’est pas 

 

 Modèle, recette 

 

 

 Présentation de FPS 

 

 

 Une réponse complètement 

satisfaisante 

C’est 

 

 Compromis 

 

 

 Réponse 

 

 

 Refus de morcellisation 
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activités choisies parmmi les 7 

groupes. 

Au moins 3 APS dont natation ou 

athlétisme ou gymnastique (barême 

national) 

 

 

NOTATION : 
 2/3 : conduites motrices : 

performance et 

complémentairement niveaux 

d’habiletés 

 1/3 : connaissances pratiques 

sur les APS et  investissement  et 

progrès 
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NOTATION :  

 2/5 : résultat 

 2/5 : savoir faire 

 1/5 : attitude 
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Points Éléments à évaluer indicateurs de compétence Degrés d’acquisition 

8 
Efficacité des résultats dans une tâche 

complexe typique du niveau 2 

 

Situer le  

Niveau 1 
 

Seuil de 

validation 

du niveau 

2 
 

Eléments de 

différenciati

on du degré 

d’acquisition 

du niveau 2 
 

8 
Modalités et moyens déployés pour 

être efficace dans cette tâche 

 

4 
Attitudes et compétences 

méthodologiques intégrées à la tâche 

 

Items du socle indicateurs 
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Niveau 1 
 

Seuil de 
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Eléments de 
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d’acquisition 

du niveau 2 
 

8 
Modalités et moyens déployés pour 

être efficace dans cette tâche 

 

4 
Attitudes et compétences 

méthodologiques intégrées à la tâche 

 

Items du socle indicateurs 

 

Eléments imposés 

 à évaluer en 

 respectant la 

 pondération 

 

Ces « indicateurs de compétences » 

situent les niveaux de compétence 

(N1, N2) 

Ils permettent de construire la note 

sur 20 
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Et pourtant 

La notion de 

compétence   

est arrivée……  
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Compétence = savoir agir  INTEGRER MOBILISER TRANSFERER 

LA COMPETENCE : 

 

 La compétence s’exprime dans une 

situation complexe.  

 La configuration de ressources est 

propre à chacun. 

 On ne valide pas une compétence 

ni un niveau de ressources, mais un 

niveau de compétence dans un 

contexte particulier. 

 Des indicateurs permettent 

d’inférer le niveau de 

compétence 

 Les indicateurs devraient être 

simples et peu nombreux pour 

permettre une lecture en directe 

de la situation de l’élève. 

 Les indicateurs devraient être 

incitateurs de transformation. 

 

NOTATION AU DNB : 

 

Des situations différentes (N1,N2) 

qui induiraient des contextes 

différents 

Des indicateurs multiples 

difficilement observables évaluant 

des habiletés juxtaposées 

Des indicateurs qui sont de l’ordre 

du constat. 
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Diff / 
thème 

conformité 

Sécurité 
Conservation 

de 
l’amplitude 
des bonds 

Performance 
efficacité 

Match 

Points 
marqués 

Points 
bonifiés 

 

Compétences 

méthodologiques

….. 

Zone d’appel Zone de reception 
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Principe d’élaboration de l’épreuve : 

Tournoi par poule de 4 à 5 joueurs de niveau homogène.  
A chaque match en 15 points est attribuée une note sur 4  tenant 
compte simultanément du nombre de points marqué et de la manière 
dont ils ont été gagnés.  
Les points bonifiés sont les points gagnés sur smash, amorti ou mise 
hors de portée identifiés par les arbitres. 
Pour valider la note d’un match,  les points bonifiés doivent mettre en 
évidence au moins 2 coups différents, sinon, le match vaut 1/4 

Compétence attendue de niveau 2 : 

Rechercher le gain d’une rencontre en construisant le point, dès la mise en jeu du 

volant et en jouant intentionnellement sur la continuité ou la rupture par l’utilisation de 

coups et trajectoires variés. 

Gérer collectivement un tournoi et aider un partenaire à prendre en compte son jeu 

pour gagner la rencontre. 
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Match 

Points 
marqués 

Points 
bonifiés 
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observables.pdf
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Bad 3 observation.wmv


Compétence attendue de niveau 2: 

Concevoir et présenter un enchaînement  maîtrisé d’au moins 5 figures acrobatiques 

statiques et dynamiques, montées et démontées de façon active et sécurisée, où le 

voltigeur sera au moins une fois en situation de verticale renversée. 

Juger les prestations à partir d’un code construit en commun. 

Principe d’élaboration de l’épreuve : 
Présenter un enchainement de 5 figures minimum 
Au moins une chaine, une figure avec porté, une figure avec AMR, 
une figure dynamique (une même figure peut remplir plusieurs 
conditions) 
Concevoir l’entrée, la sortie et les liaisons collectives en rapport avec 
une orientation thématique (acrobatique, chorégraphique, circassienne) 
Support musical choisi en commun en référence à l’orientation de la 
prestation 
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Acrosport 3ème Bouffon de la reine.wmv


Compétence attendue de niveau 2: 

A partir d’un élan étalonné et accéléré de 8 à 12 appuis, rechercher la meilleure 

performance possible sur 3 à 5 bonds en conservant la vitesse et en maitrisant l’amplitude 

et la hauteur des bonds. 

Assumer dans un groupe restreint les rôles d’observateur et de juge. 

 

Principe d’élaboration de l’épreuve : 
Réaliser un penta bond en respectant la zone d’appel et une zone cible  

Zone d’appel : 40 cm de largeur avant la planche d’appel                  

Zone cible : 1m (tapis placé par l’élève en fonction de son projet de performance) 

Les observateurs relèvent la validité de l’appel, la distance du 2ème appui et du 5ème appui. 

La recherche d’un penta bond proportionnel au double bond constitue l’indicateur de maitrise 

d’amplitude des bonds  

La distance réalisée sur 5 bonds constitue l’indicateur de performance 

Les 3 meilleurs essais sur 5 constituent la note 
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L’épreuve 

Les zones 
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1.L'épreuve.wmv
2.zone appel et zone cible.wmv


Equilibre des 
bonds 

Perf 
efficacité 

Zone d’appel Zone de reception 
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3.Ordi.wmv


On distingue deux versants de ces compétence : 

 

 La technique a acquérir: par ex le « savoir observer, savoir 

chronométrer… » 

 L’initiative personnelle,  la caractéristique individuelle 

G. Scallon  

Marie AUBLANT  Michel LECOT forum 2013 


