Equipe Pédagogique		Education Physique et sportive
Programmation APSA en EPS en CAP 2012/2013 – 2013/2014


Cohérence sur le cursus de 2 ans EN ACCORD AVEC LE PROJET 2nde/Cap EN EPS :


	CAP1
	3PFP-AEM1-ECMS1A-ECMS1B (57 é)

	
	Menu 1 (THOMAS) 3H
	Menu 2 (WARIN) 3H
	Menu 3 (VAAST+TOCQUIN) 3H

	2012/
2013
	Lieu
	dehors/dedans
	dedans
	dehors
	dehors/dedans
	dedans
	dedans
	dehors/dedans
	dedans
	dehors

	
	CP
	1-2-3-5
	4
	4
	1-2-3-5
	4
	4
	1-2-3-5
	4
	4

	
	APSA
	ROTATION
APSA
8 Séances
	BOXE FRANCAISE
	BASKETBALL
	ROTATION
APSA
8 Séances
	BADMINTON
	RUGBY
	ROTATION
APSA
8 Séances
	TENNIS DE TABLE
	HANDBALL

	
	
	FORMATIF
	Moyenne = UC1 CERTIFICATIF
	FORMATIF
	Moyenne = UC1 CERTIFICATIF
	FORMATIF
	Moyenne = UC1 CERTIFICATIF





	CAP2
	AEM2-ECMS2 (32é) 

	
	Menu 1 (WARIN) 3H
	Menu 2 (VAAST) 3H

	2013 /
2014
	Lieu
	dedans 
	dedans
	dehors
	dehors
	dedans
	dehors

	
	CP
	1
	5
	3
	2
	5
	1

	
	APSA
	RELAIS-VITESSE
	MUSCULATION
	CIRQUE
	COURSE D’ORIENTATION 
	STEP
	COURSE DE HAIES

	
	
	2 meilleures notes =   UC2 et UC3 CERTIFICATIF
	2 meilleures notes =   UC2 et UC3 CERTIFICATIF 





LP Romain ROLLAND		Année scolaire 2012/2013
