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Education Physique et Sportive

OPTION FACULTATIVE - TENNIS

Condition de I’épreuve

- Une phase d'échauffement a partir de laquelle le jury effectue les groupes de notation en fonction des classements
des joueurs
- Une phase de notation, au cours de laquelle le candidat rencontre au moins 2 adversaires. Les matchs se jouent en un set
de 4 jeux gagnants avec jeu décisif a 3 jeux partout. Les regles essentielles sont celles du tennis (terrain, filet, service,
décompte des points, changement de c6té)
Chaque candidat arbitre au moins une rencontre et s'auto-arbitre sur au moins une rencontre.

Pré requis

Un niveau de jeu réel et minimum proche ou équivalent de la 3éme série. Les joueurs licenciés FFT pourront remettre au
responsable de jury leur attestation de licence 2013.

Matériel :

Chaque candidat doit amener une raquette et 4 balles, les chaussures de sport doivent étre propres.

Compétence attendue de niveau 5 :

Pour gagner le match, concevoir et conduire des projets tactiques en adaptant son jeu (varier le rythme, masquer les coups,
etc ...) face a chaque adversaire.

Critéres d’évaluation:

- Prestation physique sur 16 points

Pertinence et efficacité des choix stratégiques dans la gestion du rapport de force sur 3 points
Qualité des techniques au service de la tactique sur 8 points

Gestion de I'engagement et arbitrage sur 2 points

Gain des rencontres sur 3 points

- Entretien sur 4 points
Analyse des rencontres sur 1 point
Aspects réglementaires, terminologiques et culturels sur 1 point

Entrainement et préparation du joueur sur 1 point
Pratique personnelle (parcours et perspectives) sur 1 point
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